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 « L’art du conte ne nous éloigne pas du monde qui 

nous entoure. Il nous le fait redécouvrir avec une 

exigence accrue, celle des enfants aux yeux 

écarquillés que nous sommes tous restés. Et 

qu’importe notre âge ! » 
 

 

Conteuse, écrivaine, Isabelle NOUGAREDE est 

une enseignante de lettres qui a su renouer avec la 

poésie qui sommeille en chacun de nous. Depuis 

quelques années elle conte ses propres histoires 

inspirées par des lieux particuliers chargés d’âmes, 

tels que l’Aigoual, l’abyme de Navacelles ou la 

grotte des Demoiselles. Elle voit ce que les autres 

ont oublié de regarder, partageant le plaisir des 

mots et des images avec tous ceux qui l’écoutent. 

 

La grotte des Demoiselles est un lieu magique où 

le temps semble comme aboli. Pour qui sait 

écouter, pour qui sait regarder, on y croise des 

hommes tristes, des fées amères et des enfants 

délaissés, des dragons amoureux, des bergères et 

des griffons, des pipistrelles et des papillons…Sous 

les draperies de pierre, dans les arabesques 

improbables des salles les plus secrètes, un esprit  

souffle qui vous accueille et vous console 

chuchotant à vos oreilles des contes simples et 

merveilleux. 

 

« Le livre de pierre s’est ouvert et dans ses pages 

j’ai trouvé quelques mots et quelques images. »

 

Pour vos cadeaux de fin d’année, un ouvrage original et local, en 

vente en librairie et à la boutique de la grotte. 


